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38° GIRO DEI MASI
Villa Lagarina DOMENICA 26 maggio 2024 ore 9.00

1. L'A.S.D. LAGARINA CRUS TEAM con l'approvazione della FIDAL organizza la 38"
edizione Giro dei Masi valida quale Campionato Provinciale a Staffetta (prova unica) La
Manifestazione & valida quale prova del “Circuito Montagne Trentine”. Il percorso € unico
e uguale per ogni frazione di circa 6Km con dislivello di 300 m. Il cronometraggio sara a
cura della organizzazione.

2. Possono partecipare tutti gli atleti Jun/Pro/Sen e Senior Master M/F  in regola con il

tesseramento 2024 alla FIDAL e/o a Enti di Promozione purché in regola con le norme

sanitarie vigenti per I'anno in corso. Possono partecipare anche i possessori di RUN CARD

e Mountain and Trail Runcard come da regolamenti Fidal. Gli atleti/staffette tesserati con

Runcard, Mountain and Trail Runcard e tesserati per un EPS non possono partecipare ai

campionati.

Le staffette di Societa Trentine concorrono alla classifica del C.D.S Trentino.

4. Ogni Societa puo partecipare con un numero illimitato di staffette composte da 2 frazionisti
tesserati per la stessa societa. Potranno partecipare anche atleti a titolo individuale che
prenderanno il via contemporaneamente alla prima frazione di staffetta e verranno inseriti
nella classifica individuale di frazione.

5. Formazione delle staffette:

Master A: la staffetta sara composta da atleti delle categorie Sen. M/F 35-40-45;

Master B: la staffetta sara composta da atleti delle categorie Sen. M/F 50-55-60;

Master C: la staffetta sara composta da atleti delle categorie Sen M/F 65 e oltre.

E possibile la composizione di Staffette MASTER con atleti di fasce d’eta diverse che
verranno classificate nella fascia di appartenenza del suo componente piu giovane.
Junior: la staffetta sara formata da soli atleti Junior M/F.

Assoluti La staffetta Assoluti pud essere formata da atleti Junior, Promesse e Senior M/F.
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6. Classifiche
Alla prima staffetta formata da atleti di societa Trentine saranno assegnati 60 punti, alla
seconda 57, alla terza 54 e cosi via scalando di 3 punti fino alla 20 che ricevera 3 punti
come tutte le successive all'arrivo.
La classifica Assoluta sara composta dalla somma dei punti di squadre
Junior+Promesse/Senior, Maschili + Femminili.
La classifica Master sara composta dalla somma dei punti di squadre Master A+B+C,
Maschili + Femminili.
Verra stilata una classifica individuale in base ai tempi effettivi di ogni frazionista
(percorso uguale per le 2 frazioni). Questa classifica sara validata per il Circuito
Montagne Trentine

7. Le iscrizioni di atleti Fidal devono essere inoltrate tramite sito Fidal modalita on-line
www.fidal.it tassativamente entro giovedi 23 maggio 2024. L’atleta impossibilitato
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all'iscrizione on-line FIDAL puo iscriversi utilizzando il modulo scaricabile dal sito della
Organizzazione www.lagarinacrusteam.it ed inviarlo via e-mail a: info@lagarinacrusteam.it
All'atto della conferma iscrizioni — al ritiro del pettorale - ogni atleta versera la quota di
15,00 € per gli iscritti fino al 23 maggio. E’ possibile iscriversi anche entro le ore 24.00 di
venerdi 24 maggio con quota di € 20.00, utilizzando modulo su sito organizzazione
www.lagarinacrusteam.it o inviando dati via e-mail a info@lagarinacrusteam.it
NON si accettano iscrizioni il giorno della gara. Informazioni: info@lagarinacrusteam.it
Cell. 346/1181270 - 338/6449887

8. Premi:
- Ogni atleta iscritto ricevera un riconoscimento/gadget della gara + buono ristoro/Pasta
Party
- premi alle prime coppie classificate di ogni categoria
- coppe e targhe alle prime societa classificate del CdS.
Gli organizzatori non recapiteranno i premi non ritirati al momento della premiazione.
Gli atleti tesserati Runcard, Mountain and Trail Runcard ed EPS non possono beneficiare
di premi in denaro (o buoni valore, bonus, ingaggi e rimborsi spese di qualsiasi genere)

9. Per quanto non contemplato valgono le norme tecniche FIDAL e del G.G.G. e quanto
stabilito dal regolamento del “Circuito Montagne Trentine”

10. Con l'adesione alla Manifestazione ogni atleta acconsente all'utilizzo, pubblicazione,
divulgazione della propria immagine. La societa organizzatrice declina ogni responsabilita
per danni a persone o cose che dovessero accadere durante la manifestazione.

PROGRAMMA (provvisorio)
08.00 = Ritrovo e conferma iscrizioni a Villa Lagarina Localita Giardini

09.00 = Partenza Giro dei Masi a Staffetta
11.00 = Partenza gare Scoiattoli Trentini
12.00 = Inizio pasta party.

A seguire Premiazioni

A.S.D. Lagarina Crus Team
Presidente

Ancgja Pef)c;he/n/

Villa Lagarina 10 aprile 2024 el
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